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:مقدمه
از مواد معدني عناصري هستند كه وجود آنها براي حيات و بيشتر فعاليت هاي سوخت و س•

.بدن دام ضروري است 
درصد را كربوهيدرات ها و  ٣٥تا  ٣٠درصد وزن بدن يك دام را آب ،  ٦٥تا  ٦٠تقريبا •

.و ويتامين هاتشكيل مي دهند درصد باقي مانده را مواد معدني ٥پروتئين ها و چربي و 
عدد مي باشد كه به دو دسته پرنياز و كم نياز  ١٤به طور كلي مواد معدني مورد نياز دام•

.تقسيم مي شوند
است كه  كلسيم ، فسفر ، منيزيم ، سديم ، پتاسيم ، كلر و گوگردشامل  پرنيازموادمعدني •

ل معمولا نياز به آنها به شك. استميلي گرم در كيلوگرم جيره  ١٠٠نياز آنها بيشتر از مقدار 
.درصد بيان مي شود

قدار هستند كه مآهن ، منگنز ، مس ، روي ، يد ، سلنيم و كبالت  شاملكم نياز مواد معدني •
ي گرم معمولا نياز به آنها به شكل ميل. ميلي گرم در كيلوگرم جيره است ١٠٠نياز آنها كمتر از 

.در كيلوگرم بيان مي شود
ل ، پژوهش هاي سال هاي اخير بيان گر آن است كه وجود عناصري مانند فلوئور ،كروم ، نيك•

.  قلع ، واناديم و سيليس در جيره ضروري است 

كه در )Premix(معمولا مواد معدني كم نياز توسط استفاده از مكمل هاي مواد معدني •
.كارخانجات مكمل سازي توليد مي شود، تامين مي گردد
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Why mineral supplementation?

• The low productivity in animals is mainly
due to nutritional factors out of which more
than 40% could be attributed to the mineral
imbalances (Animal Health Year Book of
FAO/WHO).
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:  چالش اول 
ك يكي از چالش هاي مهم در تغذيه گاوهاي شيري در ايران استفاده از ي•

اين . فرمول عمومي مكمل معدني در تغذيه گاوهاي كل كشور است
ه فرمول كه تنها فرمول مكمل دامي مصوب سازمان دامپزشكي بوده و ب

گرم فسفر معروف است ، جنبه درماني داشته و براي  ٩٠نام فرمول 
رف نمايد و زيرا نمي تواند نياز توليد را برط. مقاصد توليدي مناسب نيست

و سلنيم موجود در اين فرمول چندين  Eبه خصوص مقادير ويتامين 
وها به در صورتي كه نياز گا. برابر كمتر از نياز گاوهاي شيري مي باشد

خوراكي  مواد معدني بسته به مقدار توليد، حالت فيزيولوژيكي ، نوع ماده
مصرفي ، مواد مغذي موجود در جيره و آب و هوا  متفاوت خواهد بود و 

ه توصيه بر آن است  كه براي هر گله مكمل هاي معدني خاص همان گل
امين فرموله و مورد استفاده قرار گيرد تا بتوان نياز هاي گاوها را بهتر ت

.    نموده و توليد را اقتصادي تر نمود
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احتياجات غذايي گاوهاي شيري در مرحله هاي مختلف آبستني شيردهي
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:چالش دوم 

عت چالش ديگري كه در حال حاضر دست به گريبان صن•
فيت گاو شيري كشور است ، استفاده از مواد اوليه با كي

 اين مواد اوليه به. نامطلوب در مكمل هاي معدني است
و ) organic(و آلي) inorganic(سه دسته معدني 

.تقسيم نمود) Hydroxy(هيدروكسي 
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Calcium Absorption

Alfalfa 30%

Concentrates 60%

Calcium chloride 95%

Calcium carbonate 75%
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Phosphorous Absorption

Forages 64%

Concentrates 70%

Monoammonium phosphate 80%

Monocalcium phosphate 80%

Dicalcium phosphate 85%

Bone meal 80%
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Forms of chelate Minerals

• Metal amino acid complex (Methionine, 
Lysine, Glycine)

• Metal amino chelate

• Metal proteinate

• Metal polysaccharide complex

• Metal Hydroxy
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Organic Trace Mineral

• No antagonism with other minerals 

• Form of mineral more important

• Stimulate biological processes

• Enter different pools in the body

• Cost is higher than mineral salt
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Strategies with
Organic Trace Minerals

• Provide 25 to 33% of the added trace 
minerals in the ration

• Embryo transfer 
(donors and recipients cows)

• Environmental and disease stressed cows

• Dry, close up, and early lactation cows
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:چالش سوم

انند چالش مهم ديگر وجود مقادير بالاي عناصر سنگين م•
 سرب ، آرسنيك ، كادميوم و جيوه در مكمل هاي معدني

ر است كه با مصرف آنها در جيره گاوها ،مقادير اين عناص
در شير و گوشت  افزايش يافته و سلامت مصرف 

.كنندگان را به خطر مي اندازد
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SUBSTANCE FARM FEEDS MAXIMUM CONTENT IN mg/kg 
(ppm) relative to a farm feed with a 

moisture content of 120g/kg

Arsenic Feed ingredients with the exception 
of:

2

-Hays, straws, Lucerne, roughages 
bagasse and dried sugar beet pulp

4

- phosphates and ingredients 
obtained from the processing of 

fish or other marine animals.
10

Complete farm feeds with the 
exception of:

2

Supplements/concentrates with the 
exception of:

4

-Mineral feeds, concentrates & pre-
mixtures

12

calcium carbonate 15

copper sulphate
pentahydrate, copper

carbonate and ferrous carbonate

50

zinc oxide, manganese
oxide and copper oxide

100



By : Dr. K. Rezayazdi

SUBSTANCE FARM FEEDS MAXIMUM CONTENT IN 
mg/kg (ppm) relative to a farm 
feed with a moisture content of 

120g/kg

Cadmium Ingredients of vegetable origin 1

Ingredients of animals origin 
except feeding stuffs for pets

2

- Phosphates 10 per 1% P

Complete farm feeds for cattle, 
sheep and goats except complete 
feeds for calves, lambs and kids

1

Mineral feeds
5

Other Concentrates/ Supplements 
for cattle, sheep and goats

0.5

cupric oxide, manganous
oxide, zinc oxide and
manganous sulphate

monohydrate

30

Premixtures 15
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SUBSTANCE FARM FEEDS MAXIMUM CONTENT IN 
mg/kg (ppm) relative to a farm 
feed with a moisture content of 

120g/kg

Lead Ingredients with the exception of: 10

-green roughages 40

-phosphates
30

- yeasts 5

Complete farm feeds 5

Supplements/concentrates with the 
exception of:

10

-Mineral feeds 15

calcium carbonate 20

zinc oxide 400

manganous oxide,
ferrous carbonate, cupric

carbonate

200

Premixtures 200

clinoptilolite of volcanic
origin

60
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SUBSTANCE FARM FEEDS MAXIMUM CONTENT IN 
mg/kg (ppm) relative to a farm 
feed with a moisture content of 

120g/kg

Mercury Feed ingredients except feed 
ingredients produced by the 

processing of fish or other marine 
animals

0.1

Feed ingredients produced by the 
processing of fish or other marine 

animals

0.5

Complete feeds except for dogs and 
cats.

0.1

-Complete feeds for dogs and cats 0.4

Concentrates/supplements except 
complementary food for dogs and 

cats

0.2

calcium carbonate 0.3
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نكات مهم در مورد مكمل هاي مورد استفاده براي تهيه 
پرميكس هاي مواد معدني در كشور

:منابع تامين كننده كلسيم و فسفر•
.ممكن است آرسنيك آن بيش از حد مجاز باشد: كربنات كلسيم -الف•
جاز ممكن است فلوئور و آرسنيك آن بيش از حد م: دي كلسيم فسفات -ب•

.باشد
:منابع تامين كننده منيزيم •
، با  اگر از خاك معدني حاوي منيزيم تهيه شده باشد: سولفات منيزيم -الف•

.  احتمال بسيار بالا حاوي عناصر سنگين مخصوصا نيكل و كبالت است
با توجه به اينكه از واكنش سولفات منيزيم و : اكسيد منيزيم -ب•

سنگين  هيدروكسيد سديم توليد مي شود ، با احتمال بسيار بالا حاوي عناصر
  .مخصوصا نيكل و كبالت خواهد بود
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:منبع تامين كننده آهن•
 معمولا از براده آهن تهيه مي شود  و احتمال آلودگي آن: سولفات آهن -الف•

. بسيار كم است

• 

:منبع تامين كننده مس•
مال اگر از خاك معدني حاوي مس تهيه شده باشد ، با احت: سولفات مس -الف•

.  ه استبسيار بالا حاوي عناصر سنگين مخصوصا نيكل و كبالت و حتي نقر
سيار ولي معمولا از سيم هاي ضايعاتي توليد مي شود كه احتمال آلودگي آن ب•

.كم است
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:منابع تامين كننده روي•
.  معمولا از ضايعات ذوب روي در كوره تهيه مي شود : اكسيد روي -الف•

نيكل  حاوي عناصر سنگين به ترتيب سرب ، كادميوم ،.آلودگي بالايي دارد 
. ،كبالت  و آرسنيك است

معمولا از خاك معدني حاوي روي تهيه مي شود ، داراي : سولفات روي -ب•
ز علاوه بر سرب حاوي عناصر ديگر مخصوصا آهن ، مس ، منگن.آلودگي است

. ، كبالت ، نيكل  و كادميوم خواهد بود
:منبع تامين كننده كبالت •

.  آيد از كيك كبالت حاصل از توليد روي به دست مي: سولفات كبالت  -الف•
 اين كيك در اسيد سولفوريك حل مي شود و با احتمال بسيار بالا حاوي

.سرب ، كادميوم و نيكل است
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:منابع تامين كننده منگنز•
ا حاوي عناصر سنگين مخصوص.داراي آلودگي است : سولفات منگنز -الف•

ولفات س. بر اساس مقدار اين عناصر درجه بندي مي شود. نيكل و كبالت است
.  نيكل و كبالت دارد ppm ٥٠منگنز درجه يك كمتر از 

يد زيست فراهمي منگنز موجود در آن بالاتر از دي اكس: اكسيد منگنز -ب•
. درصد دي اكسيد منگنز داشته باشد ٥بنابراين نبايد بيشتر از . منگنز است

.  اهد بودحاوي عناصر سنگين مخصوصا نيكل و كبالت خو.آلودگي بالايي دارد 
ياد معدن حاوي اكسيد منگنز در ايران كم و معادن حاوي دي اكسيد منگنز ز

.است

• 
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Minerals and Human Health:
meat, milk and eggs are an important part of the 
human diet, because they supply highly 
bioavailable form of minerals. 
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:نتيجه گيري نهايي

يد توصيه مي شود هر يك از دامداران بر اساس مقدار تول•
كي ، دسته بندي دام ها و بيماري ها و اختلالات متابولي

.  گله خود از مكمل هاي اختصاصي استفاده نمايند
ت تهيه از مكملي استفاده كنيد كه از مواد اوليه با كيفي•

.شده باشد و تنها قيمت را مدنظر قرار ندهيد
ار مقدار عناصر سنگين مكمل مواد معدني مورد توجه قر•

.  گرفته و كمتر از حدمجاز توصيه شده باشد
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Animal Nutrition = Human Health
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